
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３０年１２月号
2019/2/6現在

級班 氏名

野口　誠一郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川崎　正博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川崎　正安 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

宮原　英司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

△ △
Ｓ級2班

A級2班
朝晩すっかり冷え込んでくる季節になってきました。外の寒さに負け
ないよう熱い気持ちを持って練習にレースに臨みたいです。

○ ○

△ △ △

○

○ ○ ○

１１月の小松島競輪終わりに、徳島駅で一杯！
あー美味しかったばい。

△

△ △ △

A級3班

平塚ナイター帰りに、平尾軍団の秘密兵器　
元陸上自衛隊特殊部隊の盟友　松尾誠ちゃんと馬
刺でお疲れ様会を楽しみました😆

○ ○

A級2班

和歌山競輪🚲前泊で行って来ました！
スマホで口コミを見て🍴居酒屋へ🍺
メニュー表見てビックリ😱
恐るべし大阪！

△ △ △

○

○ ○ ○

△ △ △

○

○ ○ ○

△

S級2班

前回の選手ライフの時よりも随分調子も気分も良
くなりました！佐世保記念に向けて調子上げてい
きたいと思ってます。
その為には栄養をつけないとと思い一人で飲んだ
ときの写真です！「てっ刺」旨うございました！

○ ○

A級2班

バンクが走路改修で使用出来なかったので、
もがきが足りずに調子が悪かった。
バンクが使えるようになったので頑張ります。

△ △ △

A級2班

夏も終わり急に寒くなって来ましたが、
インフルエンザなどに気をつけて
体調を崩さないよう、
いっぱいメシを食って頑張らんばとですっ‼😃

△ △ △

○ ○ ○

A級3班

10ヶ月間、ミニバンを乗っていたが🚙
やっぱり セダンが好きなので 
仕事の励みになるよう乗り換えようと思う⁉
これを機に、成績が良くなればいいのだが(^^)

△ △ △

△ △ △

△ △

自己評価 ピックアップコメント

A級2班

子ぶたの真似をしている？

孫娘です。

○ ○ ○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３０年１２月号
2019/2/6現在

級班 氏名

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

池田　大輔 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

「だいぶ調子が上がってきました。
良い年が迎えられるよう、今年最後まで気を緩めず頑張ります。」

バンク改修工事終わったので、
バンク練習に力を入れようとはりきっています。

△

△ △ △

S級1班
◎ ○

○ ○ ○

A級1班
△ △

A級1班
○ ○ ○

競輪場が新しくなりました。
心機一転頑張っていこうと思います。
今年も残りわずか、気をひきしめていきたいです。

10月上旬、伊豆でBEATクラブの合宿に参加して
きました。ブフリ(ボスは体調不良で不参加)から
色々なトレーニングを学びイイ刺激をもらいまし
た。合宿中…今、競輪学校にいる弟子の山口伊吹
(写真右)もナショナルチームの人達と共に練習頑
張っていました💪

○

▲ ○ ○

○ △ ×

◎

× ◎ ×

A級1班

久しぶりに阿蘇の方に遊びに行きました。
まだ地震の爪痕もありましたが大自然に癒されて
きました。

○ ○

S級1班
○

今年もラスト１ヶ月気合いで頑張ります‼
△ ×

A級3班

冷え込む季節ですが、
寒さの後には温かいお風呂に入って
お鍋でもつついて熱燗できゅーっと
後は御布団に入ってお休みなさい!

△ △ △

△ △ △

△ △ ○

A級3班
△ × ×

△ △ △

最近 遠くばかりにレースに行ってますが、
これといって何もないです。
次の川崎の帰りはどこかに行ってみようと思います!!

自己評価

A級1班
○ △ △



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３０年１２月号
2019/2/6現在

級班 氏名

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　大志 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

冬到来です！奴がやってきます！そうインフルエンザです！
自分は10歳から20年連続でかかりました！
そのくらい長い付き合いです！
今回は付き合いたくないので無視しようと思います！

◎ ◎ ◎

A級1班
◎ ◎ ◎ 来期からS級決まりました！

しっかりS級で勝てるように、練習頑張ります！！
ニューフレームも来たので、調子上げます！！

△ ○ △

◎

▲ ◎ ○

○ ◎ ○

A級1班 この笑顔を見ると頑張れます！
◎ ○

A級3班 最近少しずつ良くなってきたので、また一走一走頑張ります！
◎ ○ ○

A級1班

なかなか成績上げれてないですが
コツコツ頑張っていきます！
趣味の釣りに行ったらいいサイズのイカが釣れま
した👍

◎ ○ ○

◎ ◎ ◎

S級2班
○ ○ ○

A級3班

先日、宇多田ヒカルさんのライブに行ってきまし
た！
いやーやっぱり天才と言われてる人は違います
ね！
生で聞くとファンになってしまいます！
また行きたいなー☆

◎ ◎ ◎

○ ◎

△ △

○ △ ◎

△ △ △

△

△ △ △

最近寒くなってきて、
ぼくは自転車で練習するときは乗るまでが
いちばん気持ち的にキツイです(笑)

ですが強い気持ちで冬を乗りきりたいと思います！

この前、向日町競輪に参加のため
京都に前泊した時、
東本願寺と西本願寺に初めて行ってきました。敷
地も広くて御堂はとても大きくて造りが繊細でい
い経験になりました！

自己評価

A級3班
△

○ ◎ ◎

A級3班
△ ×

A級1班

寒くなって来たので、体調に気をつけて、
練習に取り組んで行きたいと思います。
大好きな魚を食べて頑張ります。

○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３０年１２月号
2019/2/6現在

級班 氏名

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

富永　翔平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中里　福太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高橋　朋恵 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

野口　のぞみ 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

日増しに寒さが身にしみ、こたつが恋しい季節となりました。
苦手な季節ではありますが
寒さに負けず風にも負けず自分にも負けず頑張ります！

L級1班
○ △ △

△ △ △

L級1班

トラックパーティーに参加してきました！
未来の佐世保のガールズ選手の
山口伊吹ちゃんとレースしました(^^)！

○ ○ ○

○ ○ ○

A級3班 もっと積極性な競走を心がけ頑張りたいと思います。
○ ○ ○

○ ○ ○

12月は佐世保記念、ヤンググランプリが
あるので今からしっかり練習して
結果出せるように頑張ります！

Ｓ級2班

○ ○ ◎

× ○ ◎

newフレームがきました！
11月からバンクも使えるようになり
気持ちが入ります！
いっぱいもがいて強くなります！！

A級3班

競輪ファンのみなさまこんにちは。富永です。
先日、小田原の選手宿舎で
永田秀祐選手と夜中に怪談の体験談をお互い話あっていたのですが、
私はレース直前にシートピンが壊れる、チェーンピンナットが外れる
など、なにか不吉なことが起こりそうなことがあったことを思い出し
ました。
近いうちにお祓いに行ってきます。

△ △ △

△ △ △

○ ○ ○

A級3班
◎ △

A級2班 もっと上を目指して練習頑張ります！！！
◎ ◎ ○

○

× ◎ ○

A級3班

最近体幹を鍛える器具を何個か買いました。

動くバランスボールです、すごく体幹に効きます。目指せ体幹王！！

○ ○ ○

○ ○ ○

自己評価


